
ben(Essere)² 
al quadrato
è l’obiettivo della

 
“QUADRA”

un seminario evolutivo 
a misura della tua vita.

Domenica 2.3.2025
dalle 10 alle 13



INQUADRIAMO

A che a punto della vita ci troviamo, quali
circostanze stiamo effettivamente
manifestando e soprattuto perché.

Come recuperare l’energia stagnante nelle
nostre mal creazioni per dare spazio e
tempo a nuove opportunità.

Agire dall’interezza dell’Io Sono e non 
più da uno stato di carenza... con l’intento
di brillare, in piena potenza, la luce 
della nostra Stella: l’unicità del nostro
modello esistenziale.

    



Questo seminario intensivo 
è dedicato a tre persone, 

più una, io.
Insieme creeremo il quadrato 

della manifestazione consapevole
utile a vibrare in risonanza 

con il nostro più elevato 
benessere.

Mya Lurgo



LIBERO CONTRIBUTO 

Luogo–Aranno, Malcantone
a circa 10 min. dall’aeroporto di Agno

Da Bioggio, direzione Vernate.
Parcheggi sul bordo stradale

Contatto–myalurgo@gmail.com

+41 79 626 70 38 Whatsapp e non.




